INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

Ausbildungen 2010

Gebuhr / erméafdigt
(Alle Angaben USt.-befreit. Der erméfSigte Tarif
gilt fiir Personen mit niedrigem Einkommen.)

Ausbildungen

Seminarleiterqualifikationen

Seminarleiter(in) fiir Stressbewiltigung 360 / 280 €
Nr. 101-0 12.-14.02.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 102-0 30.04.-02.05.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 103-0 09.-11.07.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 104-0 10.-12.09.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 105-0 12.-14.11.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Progressive Muskelrelaxation Seminarleiter(in) 360 / 280 €
Nr. 301-0 05.-07.02.2010; Fr-So je 9-17 Uhr
Nr. 302-0 16.-18.04.2010; Fr-So je 9-17 Uhr
Nr. 303-0 18.-20.06.2010; Fr-So je 9-17 Uhr
Nr. 304-0 27.-29.08.2010; Fr-So je 9-17 Uhr
Nr. 305-0 29.-31.10.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Progressive Muskelrelaxation Seminarleiter(in) 260 / 200 €
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Nr. 481-0 17.+18.04.2010; Sa 12-19, So 9-17 Uhr

Nr. 482-0 06.+07.11.2010; Sa 12-19, So 9-17 Uhr

Autogenes Training Seminarleiter(in) 360 / 280 €
Nr. 281-0 26.-28.02.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 282-0 07.-09.05.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 283-0 30.07.-01.08.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 284-0 17.-19.09.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Nr. 285-0 19.-21.11.2010; Fr-So je 9-17 Uhr

Autogenes Training Seminarleiter(in) 260 / 200 €
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Nr. 261-0 27.+28.03.2010; Sa 12-19, So 9-17 Uhr

Nr. 262-0 04.+05.09.2010; Sa 12-19, So 9-17 Uhr

Psychologische(r) Berater(in) Basisausbildung 2.500 / 2.000 €
(Intensivausbildung)

Nr. 051-0 15.03.-02.04.2010; jeweils Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. 053-0 30.08.-17.09.2010; jeweils Mo-Fr je 8-18 Uhr

INSTITUTSLEITERIN: DIPL.-PSYCH. BETTINA SCHWAB BILDUNGSGESELLSCHAFT MBH . ROHDENBERGSTR. 2
PAUL-ROBESON-STR. 18 . 10439 BERLIN . TEL. 030-44 73 75 99
WWW.IEK-ONLINE.DE . INFO@IEK-ONLINE.DE

38889 BLANKENBURG . AMTSGERICHT STENDAL . HRB 9360

P/ INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION | IEK - INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION
-( GESCHAFTSFUHRER: DR. JENS EITMANN

[

PRASIDENTIN: PROF. BIRGIT SCHERZER . WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT:
PROF. DR. HARTMUT SCHRODER . PROF. DR. DOMINIC BUSCH . PROF. DR. EBERHARD STRAUSS

INSTITUTSLEITUNG: MITGLIED IM BERUFSVERBAND
DEUTSCHER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN E.V.




O -< INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION
' L\

Psychologische(r) Berater(in) Basisausbildung 2.500 / 2.000 €
(berufsbegleitende Ausbildung)
Nr. 052-0  Februar 2010-Mérz 2011 (10Wochenenden)

Psychotherapie (HPG) 1.200 / 960 €
Nr. 501-0 24.05.-30.05.2010; Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr
Nr. 502-0 15.11.-21.11.2010; Mo-So je 9-13 u. 15-19 Uhr

Psychologische(r) Berater(in) insgesamt
mit therapeutischer Fachvertiefung 4.000 / 3.200 €
und Moglichkeit der Psychotherapiezulassung (HPG)
(1) Psychologische(r) Berater(in) (Basisausbildung)
(2) Therapeutische Fachvertiefung: Hypnotherapeut(in),

Entspannungstherapeut(in), Yogatherapeut(in)

Intensivausbildung (jeweils auch fuar Kinder und

Jugendliche)
(3) Psychotherapie (HPG)
Selbststandigkeit in Gesundheitsberufen 650 / 520 €

Nr. 121-0 08.-13.03.2010; Mo-Sa je 10-17 Uhr
Nr. 122-0 13.-18.09.2010; Mo-Sa je 10-17 Uhr

Therapeutische und pddagogische Qualifikationen

Entspannungstherapeut(in) / Entspannungspadagoge(in) 1.200 / 960 €
Nr. 324-0 25.01.-31.01.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 325-0 22.03.-28.03.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 326-0 07.06.-13.06.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 327-0 26.07.-01.08.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 328-0 27.09.-03.10.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 329-0 22.11.-28.11.2010; Mo-So je 8-18 Uhr

Entspannungstherapeut(in) / Entspannungspadagoge(in) 1.200 / 960 €
fiir Kinder und Jugendliche

Nr. 436-0 01.-07.02.2010; Mo-So je 8-18 Uhr

Nr. 437-0 12.-18.07.2010; Mo-So je 8-18 Uhr

Nr. 438-0 18.-24.10.2010; Mo-So je 8-18 Uhr

Entspannungstherapeut(in) fiir die Arbeit mit Senioren 1.200 / 960 €
Nr. 332-0 07.-13.06.2010; Mo-So je 8-18 Uhr
Nr. 333-0 27.09.-03.10.2010; Mo-So je 8-18 Uhr

Hypnotherapeut(in) 1.200 / 960 €
Nr. 042-0  22.-28.02.2010; Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. 043-0 21.-27.06.2010; Mo-So je 9-17 Uhr
Nr. 044-0 01.-07.11.2010; Mo-So je 9-17 Uhr
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Hypnotherapeut(in) fiir Kinder und Jugendliche

Nr. 071-0 17.-23.05.2010; Mo-So je 9-16 Uhr

Nr. 072-0 15.-21.11.2010; Mo-So je 9-16 Uhr

Atemtherapeut(in)

Nr. 221-0 01.-13.03.2010; Mo-Sa je 8-18 Uhr
(Intensivausbildung)

Nr. 222-0 02.-14.08.2010; Mo-Sa je 8-18 Uhr
(Intensivausbildung)

Nr. 227-0 26.-30.04.2010, 05.+06.06.2010,

28.+29.08.2010 u. 22.-24.10.2010
(berufsbegleitende Ausbildung)

Gesundheitstherapeut(in)

1.200 / 960 €

2.100 / 1.680 €

3.600 / 2.880 €

Nr. 562-0 1-jahrig in 3 Blocken, Beginn: 14.06.2010

Sporttherapeut(in) 3.600 / 2.880 €
Nr. 571-0 1-jahrig in 3 Blocken, Beginn: 16.08.2010

Lerntherapeut(in) / Lernpiadagoge/in Intensivausbildung 2.100 / 1.680 €
Nr. 175-0 01.-13.03.2010; Mo-Sa je 9-18.30 Uhr

Nr.

176-0 05.-10.04. + 09.-14.08.2010; Mo-Sa je 9-18.30 Uhr

Nr. 177-0 12.-24.07.2010; Mo-Sa je 9-18.30 Uhr
Nr. 178-0 11.-23.10.2010; Mo-Sa je 9-18.30 Uhr
Lerntherapeut(in) / Lernpadagoge/in berufsbegleitende 4.000 / 3.200 €
Ausbildung
Nr. 181-0 Januar 2010-Dezember 2011
(13 Wochenenden je Fr-So)
Kunst- und Kreativitidtstherapeut(in) Intensivausbildung 2.100 / 1.680 €
Nr. 373-0 01.-12.02.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr.
Nr.
Nr.
Nr.
Nr.
Nr.

374-0 05.-16.04.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr
375-0 10.-21.05.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

376-0 28.06.-09.07.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

377-0 06.-17.09.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

378-0 25.10.-05.11.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

379-0 06.-17.12.2010; Mo-Sa u. Mo-Fr je 8-18 Uhr

Kunst- und Kreativitidtstherapeut(in) berufsbegleitende 4.000 / 3.200 €
Ausbildung

Nr.

383-0 Januar 2010-Dezember 2011
(12 Wochenenden je Sa+So)

Musiktherapeut(in) / Klangtherapeut(in)

Nr.

Nr.

Nr.

Nr.

192-0 22.-27.02.2010, 16.-21.08. u.
17.-22.01.2011; Mo-Sa je 8-16 Uhr
193-0 26.04.-01.05.2010, 11.-16.10.2010
28.03.-02.04.2011; Mo-Sa je 8-16 Uhr
194-0 26.-31.07.2010, 24.-29.01. u.
20.-25.06.2011; Mo-Sa je 8-16 Uhr
195-0 27.09.-02.10.2010, 04.-09.04. u.
22.-27.08.2011; Mo-Sa je 8-16 Uhr
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Massage- und Wellnesstherapeut(in) (1-jihrige Ausbildung) 2.500 / 2.000 €
Nr. 891-0 Mai 2010-Mai 2011 (6 Module)

Biofeedbacktherapeut(in) berufsbegleitende Ausbildung 14.000 / 11.200 €
(5 Jahre)

Nr. 231-0 ab 05.+06.06.2010; jedes 1.+3. WE im Monat;
Sa+So je 10-16 Uhr

Ernahrungstherapeut(in) 2.100 / 1.680 €
Nr. 552-0 08.-20.03.2010; Mo-Sa je 8-18 Uhr
Nr. 553-0 14.-26.06.2010; Mo-Sa je 8-18 Uhr
Nr. 554-0 18.-30.10.2010; Mo-Sa je 8-18 Uhr

Yoga-Therapeut(in) 1.200 / 960 €
Nr. 141-0 Januar-Juni 2010; Sa 12-18, So 10-16 Uhr

(6 Wochenenden)
Nr. 142-0 15.-21.02.2010; Mo-So je 8-17 Uhr

(Intensivausbildung)
Nr. 143-0 16.-22.08.2010; Mo-So je 8-17 Uhr
(Intensivausbildung)
Yoga-Therapeut(in) fiir Kinder und Jugendliche 1.200 / 960 €

Nr. 151-0 19.-25.04.2010; Mo-So je 8-17 Uhr
Nr. 152-0  04.-10.10.2010; Mo-So je 8-17 Uhr

Alternative Verfahren

Meditationslehrer(in) 800 / 640 €
Nr. 021-0  12.-16.04.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. 022-0  04.-08.10.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr

Yoga-Lehrer(in)
In Kooperation mit Yogamobil Berlin, www.yogamobil-berlin.de
Tai-Chi-Lehrer(in)

In Kooperation mit dem Zentrum fir Chinesische Heil- und
Kampfkiinste, www.tao-zentrum.net

Qi Gong Lehrer(in) 4.000 / 3.200 €
Nr. 541-0 23.08.-17.10.2010; Mo-Fr je 9-18 Uhr
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Weiterbildungen

Allgemeiner Bereich

Seminarleiter(in) fiir Stressbewiltigung Oberstufe 300 / 240 €
Nr. 761-0 06.+07.03.2010; Sa 8-19, So 8-18 Uhr

Progressive Relaxation Seminarleiter(in) Oberstufe 300 / 240 €
Nr. 731-0 10.+11.07.2010; Sa 8-19, So 8-18 Uhr

Autogenes Training Seminarleiter(in) Oberstufe 300 / 240 €
Nr. 701-0 13.+14.11.2010; Sa 8-19, So 8-18 Uhr

Supervision und Vertiefung fiir Seminarleiter(innen) und 200 / 160 €
Berater(innen)
Nr. 721-0 21.+422.08.2010; Sa 14-20, So 10-17 Uhr

Alternativer Bereich

Seminarleiter(in) fiir Sensitivitiats- und Ausdrucksmalerei 600 / 480 €
Nr. 461-0 03.-07.05.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr
Nr. 462-0 29.11.-03.12.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr

Seminarleiter(in) fiir Tanz- und Bewegungspadagogik 600 / 480 €
Nr. 451-0 29.03.-02.04.2010; Mo-Fr je 9.17 Uhr
Nr. 452-0 30.08.-03.09.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr

Seminarleiter(in) fiir Kreatives Schreiben 600 / 480 €
Nr. 441-0 26.-30.07.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr

Klinische Hypnose

Vertiefung in der klinischen Hypnose I - Schmerz 300 / 240 €
Nr. 661-0 13.+14.03.2010; Sa+So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der klinischen Hypnose II - Angst 300 / 240 €
Nr. 671-0 03.+04.07.2010; Sa+So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der klinischen Hypnose III - Sucht 300 / 240 €

Nr. 681-0 04.+05.09.2010; Sa+So je 10-18 Uhr
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Atemtherapie

Vertiefung in der Atemtherapie I - Holotrope Atmung 400 / 320 €
Nr. 811-0 19.-21.03.2010; Fr 9-17 Uhr, Sa 13-21, So 10-18 Uhr

Vertiefung in der Atemtherapie II - Fernostliche 400 / 320 €
Atemtechniken

Nr. 821-0 27.-29.08.2010; Fr 9-17, Sa 13-21, So 10-18 Uhr

Lerntherapie

Vertiefung in der Lerntherapie I - Konzentrationstraining 600 / 480 €
Nr. 851-0 22.-26.03.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr

Vertiefung in der Lerntherapie II - Priifungsangstbewailtigung 150 / 120 €
Nr. 861-0  05.+406.06.2010; Sa 15-21, So 10-16 Uhr

Vertiefung in der Lerntherapie III - Rechtschreib- und 200 / 160 €
Rechentraining

Nr. 881-0 11.412.09.2010; Sa 14-21, So 10-18 Uhr

Vertiefung in der Lerntherapie IV - Entspannung mit Klang 200 / 160 €
und Rhythmus
Nr. 871-0 27.+28.11.2010; Sa+So je 10-18 Uhr

Kunsttherapie

Vertiefung in der Kunsttherapie I - Form und Symbol 300 / 240 €
Nr. 601-0  26.-28.02.2010; Fr 18-22, Sa+So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der Kunsttherapie II - Modell-Landschaft 300 / 240 €
Nr. 611-0 12.+13.06.2010; Sa+So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der Kunsttherapie III - Farbe und Symbol 300 / 240 €

Nr. 621-0 25.426.09.2010; Sa+So je 10-18 Uhr

Vertiefung in der Kunsttherapie IV - Darstellende Kunst 600 / 480 €
Nr. 631-0 22.-26.11.2010; Mo-Fr je 9-17 Uhr
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