
Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz
Vorbereitung zur staatlichen Überprüfung der Erlaubnis zur
Ausübung von Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

Ausbildung Nr.: 505-2 / 500-2 / 501-2

Dauer: 1 Intensivwoche

Termine: Nr. 505-2: 20.- 26. Februar 2012
Montag bis Sonntag, jeweils 9:00 – 13:00 + 15:00 – 19:00 Uhr

Nr. 500-2: 25. Juni - 01. Juli 2012
Montag bis Sonntag, jeweils 9:00 – 13:00 + 15:00 – 19:00 Uhr

Nr. 501-2: 29. Oktober - 04. November 2012
Montag bis Sonntag, jeweils 9:00 – 13:00 + 15:00 – 19:00 Uhr

Teilnahmegebühr: Euro 1.200,- / ermäßigt Euro 960,-
(USt.-befreit; als Kosten für die berufl. Weiterbildung steuerlich absetzbar)

Voraussetzungen: Vollendung  des  25.  Lebensjahres;  mindestens  Hauptschul-
abschluss

Zertifikat: Bescheinigung  über  die  erfolgreiche  Teilnahme  an  der 
Vorbereitung  zur  staatlichen  Überprüfung  der  Erlaubnis  zur 
Ausübung von Psychotherapie  nach dem Heilpraktiker-gesetz 
(HPG).

Empfehlung: Es wird empfohlen, sich sehr frühzeitig zu einem Prüfungs-
termin bei Ihrem Gesundheitsamt anzumelden.

Sonstiges: Arbeitsmaterialien werden gestellt.

Veranstaltungsort: IEK-Ausbildungszentrum, Edinburger Str. 45, 13349 Berlin



Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz
Vorbereitung  zur  staatlichen  Überprüfung  der  Erlaubnis  zur 
Ausübung von Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

Hintergrund
Seit Januar 1993 ist es auch Nicht-Psychologen und Nicht-Medizinern möglich, eine 
Zulassung  zur  Ausübung  von  Psychotherapie  zu  erhalten.  Gemeint  ist  damit  eine 
Zulassung  zur  Ausübung  der  Heilkunde  mit  Beschränkung  auf  das  Gebiet  der 
Psychotherapie. Diese Zulassung wird oft auch als „Kleiner HP-Schein“ bezeichnet. Sie 
erlaubt die  Ausübung von psychotherapeutischer Tätigkeit  sowie die  Führung einer 
eigenen „Praxis für Psychotherapie (HPG)“ und kann mit anderen therapeutischen oder 
beratenden Tätigkeiten kombiniert werden.

Die Überprüfung erfolgt an dem für Sie zuständigen Gesundheitsamt. Die 
Prüfungsvorbereitung wird an unserem Institut exklusiv im Rahmen eines Kompakt-
kurses von einer Woche angeboten.

Ziel
Nach der Intensivwoche sind Sie durch erfahrene Psychologen und Pädagogen mit allen 
prüfungsrelevanten Themenbereichen vertraut. 

Ausgewähltes Unterrichtsmaterial und zielorientierte, effektive Vermittlung ermöglichen 
eine  optimale  Prüfungsvorbereitung  und  das  weiterführende  Selbststudium.  Nach 
Durchlaufen unseres Kompaktkurses sind Sie bei entsprechender Eigenleistung in der 
Lage,  die  staatliche  Überprüfung  nach  dem  Heilpraktikergesetz  erfolgreich  zu 
absolvieren.

Aus dem Inhalt
Vorbereitung auf die prüfungsrelevanten Themen, vor allem:

• Psychische Elementarfunktionen
• Neurosen
• Psychosen
• Organisch bedingte psychische Störungen
• Persönlichkeitsstörungen
• Psychosomatik
• Missbrauch und Abhängigkeit
• Suizidalität

• Differenzialdiagnose
• Psychopharmakotherapie
• Schulen der Psychotherapie



• Prüfungshinweise und -vorbereitung
• Die Haltung des Therapeuten
• Rechtliche Aspekte und gesetzliche Grundlagen

Aus dem Methodenteil
In  dem  Kompaktvorbereitungskurs  zur  staatlichen  Überprüfung  der  Erlaubnis  zur 
Ausübung  von  Psychotherapie  nach  dem  Heilpraktikergesetz  werden  die 
prüfungsrelevanten  Themen  über  Vortrag,  Lektüre  und  Gruppenarbeit  anschaulich 
und zugänglich gemacht. Es wird ein Überblick erarbeitet, der hilft, den Stoff sinnvoll 
zu  strukturieren.  Die  Teilnehmenden  erhalten  ein  umfangreiches  Skript  mit  den 
wesentlichen, für die Überprüfung bedeutsamen Inhalten.


