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Vertiefung in der Kunsttherapie III - Farbe und Symbol

Ausbildung Nr.:
Dauer:

Termine:

Teilnahmegebuhr:

Voraussetzungen:

Zertifikat:

Sonstiges:

Veranstaltungsort:

1=

INSTITUT FUR ENTSPANNUNGSTECHNIKEN UND KOMMUNIKATION

622-1 / 631-2

1 Wochenende

Nr. 622-1: 17.- 18. September 2011
Samstag bis Sonntag, jeweils 10:00 — 18:00 Uhr

Nr. 631-2: 22.- 23. September 2012
Samstag bis Sonntag, jeweils 10:00 — 18:00 Uhr

Euro 300,- / erméafigt Euro 240,-
(USt.-befreit;als Kosten fur die berufl. Weiterbildung steuerlich absetzbar)

Therapeutische Qualifikation (z. B. Kunst- und
Kreativitatstherapeut(in) oder vergleichbare Ausbildung)

Der erfolgreiche Abschluss wird mit einem Zertifikat des IEK
bescheinigt. Die erworbene Qualifikation ergénzt und erweitert
eine vorhandene Grundausbildung. Als solche kann sie grund-
satzlich bundesweit namentlich gefihrt und z. B. in selbststan-
diger Arbeit, eigener Praxis oder im Angestelltenverhéltnis
beruflich ausgetibt werden.

Bitte Malkleidung, warme Socken, evtl. Decke und Kissen
mitbringen.
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Vertiefung in der Kunsttherapie III - Farbe und Symbol

Hintergrund

Viele Therapeut(inn)en moéchten vertiefende Praxiserfahrungen sammeln.

Ziel

Die Teilnehmenden erwerben die Qualifikation zur vertiefenden Anleitung von Personen
in Kunst- und Kreativitdtstherapie mittels ganzheitlicher Erkenntnisse aus der Arbeit
mit 6stlichen bildnerischen Meditationsverfahren. Es wird ein Einblick in die Wechsel-
wirkung von Form, Farbe und Raum und der therapeutischen Wirkung von Material
und Visualisierungsbildern auf den Menschen erfahrbar gemacht.

Aus dem Inhalt

* Farb- und Lichttherapie

* Das Archaische in der Sprache der Farbe

* Medieneinsatz, Projektion, Visualisierung

* Farbe und Raum

* Energielehre (die 7 Chakren)

* Raum- und Farbmeditation mit Mandalabildern und Yantras
* Entsprechung von Elementen und Emotionen

* Innenrdume® - Seelenrdume der Menschen

* Anwendungsmoglichkeiten und Erfahrungen aus der Praxis
* Selbsterfahrung

* Supervision

Aus dem Methodenteil

In der Ausbildung wird durch Vortrag, Gruppenarbeit und Selbsterfahrung eine
vertiefende Wissensbasis zum Thema 0stliche Farbenergiearbeit geschaffen. Die
Teilnehmenden erfahren vertiefende und ergénzende Meditationstechniken in der
Arbeit mit Farbe und Symbolen. Die Erfahrungen werden in der Gruppe besprochen
und reflektiert.
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